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Общие требования. К выполнению практических заданий по компетенции 
допускаются лица не моложе 14 лет, прошедшие инструктаж по охране труда, медицинский 
осмотр и не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья.  

В мастерской, где выполняются задания, должна быть медицинская аптечка с набором 
необходимых медикаментов и перевязочных средств.  

На рабочих местах должны строго соблюдаться правила пожарной безопасности, все 
участники должны знать места расположения первичных средств пожаротушения. 
Помещение для отработки заданий снабжается порошковыми или углекислотными 
огнетушителями. 

В процессе работы, должны соблюдаться правила ношения спецодежды, пользования 
индивидуальными и коллективными средствами защиты, должны соблюдаться правила 
личной гигиены. Рабочее место содержится в чистоте, отходы регулярно удаляются в 
мусорное ведро. 

При несчастном случае пострадавший или очевидец несчастного случая обязан 
немедленно сообщить о случившемся руководителям. Ответственность за несчастные случаи, 
происшедшие в мастерской, несут лица, как непосредственно нарушившие правила 
безопасной работы, так и лица административно-технического персонала, которые не 
обеспечили: 

− выполнение организационно-технических мероприятий, предотвращающих 
возможность возникновения несчастных случаев; 

− соответствие рабочего места требованиям охраны труда. 
Допустившие невыполнение или нарушение инструкции по охране труда, 

привлекаются к ответственности. 
Требования охраны труда перед началом работы. Перед началом работы 

необходимо: 
- внимательно изучить содержание и порядок проведения задания, а также безопасные 

приемы его выполнения. Проверить рабочее место на соответствие требованиям 
безопасности. Надеть спецодежду, волосы тщательно заправить под головной убор. 

 - проверить состояние и исправность оборудования и инструмента. Металлические 
корпуса всех частей электроустановок, питающихся от электросети, должны быть надежно 
заземлены (занулены). 

Подготовить необходимые для работы материалы, приспособления и разложить на 
свои места, убрать с рабочего стола все лишнее. 

Требования охраны труда во время работы. 
Во время работы необходимо вести себя спокойно и выдержанно, избегать 

конфликтных ситуаций, которые могут вызвать нервно-эмоциональное напряжение и 
отразиться на безопасности труда. Во время выполнения задания необходимо быть 
внимательными, не отвлекаться от выполнения своих обязанностей. 

При выполнении практических заданий по специальности «Акушерское дело», 
возможно воздействие следующих опасных и вредных факторов: 

− физические (порезы при работе со стеклянной посудой, травмы при использовании 
предметов, оборудования); 

− повышение напряжения в электрической цепи, замыкание, удар электрическим 
током; 

− химические (воздействия химических веществ, входящих в состав медицинских 
препаратов, дезинфекционных средств); 

− психофизиологические (нейро-эмоциальное напряжение, нервно-психические 
перегрузки); 

− опасность возникновения пожара. 
При выполнении практического задания должна применяться следующая спецодежда 

и индивидуальные средства защиты: 
− халат (костюм) из хлопчатобумажной ткани; 
− шапочка из хлопчатобумажной ткани; 
− шапочка одноразовая; 
− маска одноразовая; 
− перчатки резиновые; 



− тапочки закрытые на нескользящей подошве; 
− фартук непромокаемый – дежурный; 
− защитные очки – дежурные. 
При выполнении практического задания запрещается: 
− носить кольца, цепочки, браслеты и другие металлические вещи;  
− иметь длинные и накрашенные ногти; 
− одежду из шелка, нейлона, капрона и других синтетических материалов, сильно 

электризующихся при движении, что приводит к быстрому накоплению электрических 
зарядов. 

При проведении манипуляций по уходу за пациентами следует соблюдать правила 
медицинской эргономики. Во время ходьбы необходимо постоянно обращать внимание на 
состояние пола в помещении – во избежание проскальзывания и падения, полы должны быть 
сухими и чистыми. 

Требования охраны труда в аварийной ситуации. При обнаружении пожара или 
признаков горения (задымление, запах гари, повышение температуры воздуха и т.п.) 
необходимо: 

− обесточить электрооборудование; 
− немедленно сообщить о пожаре руководителям и в пожарную часть по телефону 

01, с мобильного телефона 101 или 112; 
− принять меры к эвакуации людей из опасной зоны; 
− приступить к тушению очага пожара, используя первичные средства 

пожаротушения, например, огнетушители; 
− оказать помощь пострадавшим. 
При несчастном случае или внезапном заболевании необходимо принять мероприятия 

по оказанию первой помощи пострадавшим, вызвать скорую помощь, при необходимости 
отправить пострадавшего в ближайшее лечебное учреждение. 

При поражении человека электрическим током необходимо освободить пострадавшего 
от действия электрического тока, отключив ту часть установки или оборудования, которой 
касается пострадавший. В случае невозможности отключения напряжения, необходимо 
использовать для этих целей подручные средства (в случае с электрическими проводами 
необходимо использовать палку или сухое полотенце), можно оттащить пострадавшего за 
сухие участки одежды. 

Требования безопасности по окончании работы. 
После окончания работ каждый обязан: 
− привести в порядок свое рабочее место; 
− аппараты привести в исходное положение, оговоренное инструкцией по 

эксплуатации; 
− проверить отключение электросети, вентиляции; 
− снять спецодежду, средства индивидуальной защиты; 
− тщательно вымыть руки теплой водой с мылом. 
Обо всех неполадках и неисправностях, обнаруженных во время работы, сообщить 

руководителю.  
 


