
МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ 
РЕСПУБЛИКИ САХА (ЯКУТИЯ)

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ РЕСПУБЛИКИ САХА (ЯКУТИЯ)

«НЕРЮНГРИНСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ»

ТИХОМИРОВА 
ЛИЛИЯ 

СЕРГЕЕВНА

дисциплин и
преподаватель профессиональных 
профессиональных модулей

Заявленная квалификационная 
категория: первая
(Приказ Министерства образования и науки РС (Я) №09-18/4 от 27 марта 2020 г.;

«Об установлении первой и высшей квалификационных категорий
педагогическим работникаморганизаций, осуществляющих образовательную 
деятельность в Республике Саха ( Якутия)»)



ПРЕПОДАВАЕМЫЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Специальность: 31.02.02 Акушерское дело
ПМ. 01 Медицинская и медико-социальная помощь женщине, новорожденному, семье при 
физиологическом течении беременности, родов, послеродового периода 
МДК 01.01 Физиологическое акушерство
Специальность: 31.02.01Лечебное дело
ПМ.05 Медико-социальная деятельность
МДК 05.01 Медико-социальная реабилитация
Специальность: 34.02.01 Сестринское дело
ПМ.02   Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах 
МДК 02.02. Основы реабилитации, специальность

ОБРАЗОВАНИЕ
Высшее педагогическое: 
ГОУ ВПО «Московский 
государственный открытый 
педагогический университет 
им М.А.Шолохова»-2005г

СТАЖ РАБОТЫ
Педагогический – 3г 2м в ГБПОУ

РС(Я) «Нерюнгринского медицинского
колледжа» медицинский стаж 20 лет
общий стаж -23 года.



студентов 4 курса специальности 
31.05.01Лечебное дело: выше 60%.

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ ПО ИТОГАМ 
МОНИТОРИНГА СИСТЕМЫ ОБРАЗОВАНИЯ (ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ЦИКЛ)

ФОРМА КОНТРОЛЯ КАЧЕСТВО УСПЕВАЕМОСТЬ СРЕДНИЙ 
БАЛЛ

Итоговая форма контроля
(экзамен) обучающихся по
МДК 05.01. Медико-
социальная реабилитация
студентов

88,5% 100% 4,6



студентов 3 курса специальности 
34.02.01 Сестринское дело: : выше 60%.

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ ПО ИТОГАМ 
МОНИТОРИНГА СИСТЕМЫ ОБРАЗОВАНИЯ (ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ЦИКЛ)

ФОРМА КОНТРОЛЯ КАЧЕСТВО УСПЕВАЕМОСТЬ СРЕДНИЙ 
БАЛЛ

Результаты государственной 
итоговой аттестации

86,3% 100%, 5,0

Итоговая форма контроля
(экзамен) обучающихся по
МДК 02.02 Основы
реабилитации

91,5% 100% 4,49



РЕЗУЛЬТАТЫ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ИТОГАМ 
МОНИТОРИНГА ПОО (ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ЦИКЛ)

УЧЕБНЫЙ ГОД МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ 
КУРС

КАЧЕСТВО УСПЕВАЕМОСТЬ СРЕДНИЙ 
БАЛЛ

2020–2021
2021–2022
2022-2023

Результаты промежуточной аттестации студентов 3 курса 
специальности 34.02.01 Сестринское дело
МДК 02.02 Основы реабилитации:

Вид аттестации – Квалификационный экзамен
Учебная практика МДК 02.02 Основы реабилитации
студентов 3 курса специальности 34.02.01 Сестринское дело:

Итого 91,59% 100% 4,49



РЕЗУЛЬТАТЫ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ИТОГАМ 
МОНИТОРИНГА ПОО (ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ЦИКЛ)

УЧЕБНЫЙ ГОД МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ 
КУРС

КАЧЕСТВО УСПЕВАЕМОСТЬ СРЕДНИЙ 
БАЛЛ

2020–2021
2021–2022
2022-2023

Результаты промежуточной аттестации студентов 4 курса 
специальности 31.02.01Лечебное дело:

Вид аттестации – Квалификационный экзамен
Учебная практика МДК 05.01 Медико-социальная
реабилитация студентов 4 курса специальности 31.02.01 Лечебное
дело:

Итого 88,5% 100% 4,4



ОСВОИЛА ПРОФИЛЬНЫЕ КУРСЫ ПОВЫШЕНИЯ 
КВАЛИФИКАЦИИ -21

В объеме до 72ч.
23.11.2022-29.11.2022г. – 36ч Удостоверение №140400080316 ГАУ ДПО РС(Я)
«ИРПО». «Организация учебной деятельности обучающихся с инвалидностью и ОВЗ
по освоению программ СПО».
03.11.2020-06.11.2020г. - 72 ч. Удостоверение №180002558577. ООО «Центр
повышения квалификации», г. Красноярск. «Воспитание и социализация учащихся
условиях реализации ФГОС».
03.11.2020-06.11.2020г. – 36 ч. Удостоверение №180002558578. ООО «Центр
повышения квалификации», г. Красноярск. «Профессиональная компетентность
педагога в условиях внедрения ФГОС».
03.11.2020-06.11.2020г. – 36ч. Удостоверение ПК №00154886. «Центр повышения
квалификации» г. Смоленск «Теория и методика преподавания делового общения
среднего профессионального образования»
15.02.2020-20.02.2020г. - 72 ч. Удостоверение №140400046641. ДПО РС(Я)
«ИНСТИТУТ ПРОФ.ОБРАЗОВАНИЯ». «Подготовка региональных экспертов
конкурсов профессионального мастерства «Абилимпикс».
25.05.2020-30.05.2020г. – 36 ч. Удостоверение № 140400051407. ГБПОУ РС(Я) «НМК»
«Профилактика гриппа и острых респираторных вирусных инфекций, в том числе
новой короновирусной инфекции (COVID)».



ОСВОИЛА ПРОФИЛЬНЫЕ КУРСЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ



ОСВОИЛА ПРОФИЛЬНЫЕ КУРСЫ ПОВЫШЕНИЯ 
КВАЛИФИКАЦИИ -18

В объеме до 72ч.

07.06.2021г. – 72 ч. Удостоверение №483-2201131 ООО «Центр 
инновационного образования и воспитания». «Организация работы 
классного руководителя в образовательной организации»
22.09.21г. - 72 ч. Сертификат №342456. Академия вордскилс. «Эксперт 
чемпионата Вордскилс по компетенции Лечебное дело» 

01.12.2021г.-15.12.2021г. - 72 ч. Свидетельство №435-2346. СДО ЦНОИ. 
«Мониторинг и управление качеством образования в организации среднего 
профессионального образования». 

16.12.2021г.-30.12.2021г. - 72 ч. Свидетельство №24-2516289. СДО ЦНОИ. 
Тема «Антикоррупционная стратегия предупреждение правонарушений».

07.02.2022г. – 72 ч. Удостоверение №140400054. Институт повышения 
квалификации Технопрогресс г.Москва Тема «Оказание первой помощи 
педагогическим работникам в образовательных учреждениях»



ОСВОИЛА ПРОФИЛЬНЫЕ КУРСЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ



ОСВОИЛА ПРОФИЛЬНЫЕ КУРСЫ ПОВЫШЕНИЯ 
КВАЛИФИКАЦИИ -17

В объеме – 108 часов и выше

05.01.2021г-17.01.2021г- 144ч Удостоверение 1080002582096 ООО «Центр 
повышения квалификации» г. Красноярск «Дуальное образование как основа 
подготовки в СПО по ТОП-50»
05.01.2021г-23.01.2021- 108ч Удостоверение 483101614037 
«Межрегиональный институт повышения квалификации и переподготовки» 
«Организация индивидуальной подготовки студентов к конкурсу 
профессионального мастерства Worldskils в соответствии с 
требованиями стандартов»

В объеме – 288 часов

02.10.2023г. - 288ч. Диплом о профессиональной переподготовке 
140400005898 Рег № 3224. Профессиональная переподготовка по 
специальности «Лечебная физкультура», ГБПОУ РС(Я) «НМК», г. Нерюнгри.
02.10.2023г-288ч Диплом о профессиональной переподготовке 140400005897, 
Рег № 3223. Профессиональная переподготовка по специальности 
«Медицинский массаж», ГБПОУ РС(Я) «НМК», г. Нерюнгри



ОСВОИЛА ПРОФИЛЬНЫЕ КУРСЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ



ОБОБЩЕНИЕ И РАСПРОСТРАНЕНИЕ В ПЕДАГОГИЧЕСКИХ КОЛЛЕКТИВАХ ОПЫТА 
ПРАКТИЧЕСКИХ РЕЗУЛЬТАТОВ СВОЕЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 

РАЗЛИЧНЫХ УРОВНЯХ

2021г. Сертификат участника. Тема выступления «Наставничество-как значимый
элемент". Республиканская конференция РОО Ассоциация средних медицинский
работников РС(Я) "Роль ассоциации средних медицинских работников в системе сетевого
взаимодействия непрерывного медицинского профессионального образования ДОУ-
ШКОЛА-МЕДКОЛЛЕДЖ-БОЛЬНИЦА».

2022г. Сертификат участника. Тема выступления «Бережливое управление в образовании:
человеческий капитал». II Межрегиональная научно-практическая конференция
«Управление изменениями», г. Кемерово

Всероссийский-1
Приказ 26.01.2022г-1г.Москва Присвоен номер V46. Разработка и утверждение конкурсной
документации для Агентства развития профессий и навыков по компетенции Акушерское
дело, г. Москва.



ОБОБЩЕНИЕ И РАСПРОСТРАНЕНИЕ В ПЕДАГОГИЧЕСКИХ КОЛЛЕКТИВАХ ОПЫТА 
ПРАКТИЧЕСКИХ РЕЗУЛЬТАТОВ СВОЕЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 

РАЗЛИЧНЫХ УРОВНЯХ



ОБОБЩЕНИЕ И РАСПРОСТРАНЕНИЕ В ПЕДАГОГИЧЕСКИХ КОЛЛЕКТИВАХ ОПЫТА 
ПРАКТИЧЕСКИХ РЕЗУЛЬТАТОВ СВОЕЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 

РАЗЛИЧНЫХ УРОВНЯХ

Публикация- 3

21.12.2020-27.12.2020  Международный конкурс педагогического мастерства «Идеи образования-
2020»Название работы Методическая разработка внеклассного мероприятия для студентов  1 
курса на тему «Моя Родина» 
URL адрес публикации работы: https://eee-science.ru/2020-2297/Дата публикации: 23.12.2020

23.12.2020 Сертификат №SR-59087-97536 Методическая разработка внеклассного мероприятия 
для студентов 1 курса на тему «Моя Родина» URL адрес публикации работы: https://eee-
science.ru/2020-2297/Дата публикации: 23.12.2020

2020г Сертификат Всероссийского педагогического сообщества Публикация методического 
материала вводного урока по модулю «Медико-социальная реабилитация на примере одного 
урока»



ОБОБЩЕНИЕ И РАСПРОСТРАНЕНИЕ В ПЕДАГОГИЧЕСКИХ КОЛЛЕКТИВАХ ОПЫТА 
ПРАКТИЧЕСКИХ РЕЗУЛЬТАТОВ СВОЕЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 

РАЗЛИЧНЫХ УРОВНЯХ

Публикация- 3



РЕЗУЛЬТАТЫ УЧАСТИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ В ОЛИМПИАДАХ
Всероссийский уровень-6

09.10.2020. Аллахинова И. - Диплом 1 степени, Всероссийская интернет-
олимпиада «Медико-социальная реабилитация», Академия интеллектуального 
развития, г. Москва
09.10.2020Артемьева Е. –Диплом 1 степени. Всероссийская интернет-олимпиада 

«Медико-социальная реабилитация», Академия интеллектуального развития, г. 
Москва. 
09.10.2020   Афанасьева А., - Диплом 1 степени. Всероссийская интернет-
олимпиада «Медико-социальная реабилитация», Академия интеллектуального 
развития, г. Москва.
09.10.2020   Боянов А.- Диплом 1 степени. Всероссийская интернет-олимпиада 
«Медико-социальная реабилитация», Академия интеллектуального развития, г. 
Москва 
09.10.2020   Гоноровская Е.- Диплом 1 степени. Всероссийская интернет-
олимпиада «Медико-социальная реабилитация», Академия интеллектуального 
развития, г. Москва 
09.10.2020   Грехова Галина - Диплом 1 степени. Всероссийская интернет-
олимпиада «Медико-социальная реабилитация», Академия интеллектуального 
развития, г. Москва 



РЕЗУЛЬТАТЫ УЧАСТИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ В КОНКУРСАХ, ОЛИМПИАДАХ, 
КОНФЕРЕНЦИЯХ, ЧЕМПИОНАТАХ.

ПРОФИЛЬНЫЕ ОЛИМПИАДЫ
Профильные олимпиады
ВСЕРОССИЙСКИЙ УРОВЕНЬ-6 ПОБЕДИТЕЛЕЙ.



ЭФФЕКТИВНОСТЬ РАБОТЫ ПО ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКОМУ 
СОПРОВОЖДЕНИЮ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

2020-2021учебный год: 
Рабочая программа (актуализация), Календарно-тематический план, ФОС по: ПМ.05 Медико-
социальная деятельность МДК 05.01 Медико-социальная реабилитация, Лечебное дело; ПМ.05 
Медико-социальная деятельность МДК 05.01 Медико-социальная реабилитация, Лечебное дело. 
Методическая разработка для преподавателей «Сборник лекций по ПМ.05 Медико-социальная 
деятельность МДК 05.01 Медико-социальная реабилитация, Лечебное дело».
2021-2022 учебный год: 
Рабочая программа (актуализация), Календарно-тематический план, ФОС (актуализация) по 
ПМ.05 Медико-социальная деятельность МДК 05.01 Медико-социальная реабилитация, Лечебное 
дело. Внесены дополнения в дидактический материал (проблемно-ситуационные задачи, тесты) 
для проведения практических занятий по ПМ.05 Медико-социальная деятельность МДК 05.01 
Медико-социальная реабилитация, Лечебное дело. Тесты для контрольного среза знаний по 
ПМ.05 Медико-социальная деятельность МДК 05.01 Медико-социальная реабилитация, Лечебное 
дело (актуализация). 
2022-2023 учебный год:
Рабочая программа (актуализация), Календарно-тематический план, ФОС (актуализация) по 
ПМ.05 Медико-социальная деятельность МДК 05.01 Медико-социальная реабилитация, Лечебное 
дело. Внесены дополнения в дидактический материал (проблемно-ситуационные задачи, тесты) 
для проведения практических занятий по ПМ.05 Медико-социальная деятельность МДК 05.01 
Медико-социальная реабилитация, Лечебное дело. Тесты для контрольного среза знаний по 
ПМ.05 Медико-социальная деятельность МДК 05.01 Медико-социальная реабилитация, Лечебное 
дело (актуализация). 



РЕЗУЛЬТАТЫ УЧАСТИЯ И ПРОДУКТИВНОСТЬ 
МЕТОДИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ

Экспертная деятельность:

ПОО-1: 30.11.2021г. – Диплом главного эксперта за участие в Х открытом региональном
чемпионате «Молодые профессионалы».
Региональный уровень-3:
2022г. Диплом главного эксперта Региональный этап чемпионата по профессиональному
мастерству "Вордскилс-2022" в Республике Саха (Якутия) компетенция: Акушерское дело.
2023г. Диплом главного эксперта Региональный этап чемпионата по профессиональному
мастерству "Профессионалы- 2023 " в Республике Саха (Якутия) компетенция: Акушерское
дело.
2023г. Диплом эксперта VIII Региональный чемпионат по профессиональному мастерству
среди инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья «Абилимпикс-2023» РС(Я).
Межрегиональный уровень-3.
2022г. Диплом главного эксперта Межрегионального матчевого чемпионата
профессионального мастерства образовательного проекта «От А до Я», г. Владикавказ.
2023г. Диплом главного эксперта Межрегионального матчевого чемпионата
профессионального мастерства образовательного проекта «От А до Я», г. Нерюнгри.



РЕЗУЛЬТАТЫ УЧАСТИЯ И ПРОДУКТИВНОСТЬ МЕТОДИЧЕСКОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ



УЧАСТНИК И ПОБЕДИТЕЛЬ КОНКУРСОВ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МАСТЕРСТВА 
МЕЖДУНАРОДНОГО, ВСЕРОССИЙСКОГО И РЕСПУБЛИКАНСКОГО УРОВНЕЙ

2021 г. Киров Регистрационный номер - 2021-02-12-06-6621 Всероссийского сетевого 
конкурса «Методические разработки в образовательном процессе» Номинация 
«Методические материалы из опыта работы педагогов среднего профессионального 
образования»

2021г Педагогическое сообщество Урок РФ Сертификат подтверждает,что является 
участником педагогического сообщества «Урок РФ»
2021г  Диплом Всероссийская олимпиада «Педагогическая практика» в номинации 
Технология контроля успеваемости учащихся в профессиональном образовательном процессе



2022-2023гг. Тихомирова Л.С., как менеджер компетенции 
Акушерское дело разрабатывает пакет документации для 
Чемпионата, организует и проводит мероприятия в рамках, 
Чемпионата по профессиональному мастерству 
«Профессионалы», который является частью 
Всероссийского чемпионатного движения по 
профессиональному мастерству, направленного на 
поддержку талантливых молодых специалистов и их 
трудоустройство в ведущие компании отечественных 
производителей. Организовала Российское экспертное 
сообщество «Эксперты Акушерское дело». Данная 
компетенция соответствует преподаваемому МДК 01.01 
Физиологическое акушерство. Занимается подготовкой 
студентов СПО для участия в конкурсах и олимпиадах 
профессионального мастерства.

РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОВЕДЕННЫХ ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ КОНКУРСОВ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МАСТЕРСТВА В ОБЛАСТИ ПРЕПОДАВАЕМОГО МДК



ЭКСПЕРТНОЕ СООБЩЕСТВО ЧЕМПИОНАТА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МАСТЕРСТВА    
КОМПЕТЕНЦИЯ АКУШЕРСКОЕ ДЕЛО



УЧАСТНИКОВ ЧЕМПИОНАТОВ И ОЛИМПИАД ПО РЕЗУЛЬТАТЫ ПОДГОТОВКИ
ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МАСТЕРСТВУ  КОМПЕТЕНЦИЯ АКУШЕРСКОЕ ДЕЛО

2022 год
Шамаева Есения

I место – Республиканская 
Олимпиада по 

профессиональному мастерству 
в компетенции Акушерское 

дело

Категория «Основная»
2022 год

Ступивцева Лия
I место – Республиканская 

Олимпиада по профессиональному 
мастерству в компетенции 

Акушерское дело



РЕЗУЛЬТАТЫ ПОДГОТОВКИ УЧАСТНИКОВ ЧЕМПИОНАТОВ И ОЛИМПИАД ПО 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МАСТЕРСТВУ  КОМПЕТЕНЦИЯ АКУШЕРСКОЕ ДЕЛО

Категория «Основная»
2022                                                                           2022

Шамаева Есения                                                                    Шамаева Есения
Ступивцева Лия

Чемпионатное движение Worldskills Компетенция Акушерское дело
в рамках презентационной площадки



УЧАСТНИКОВ ЧЕМПИОНАТОВ И ОЛИМПИАД ПО РЕЗУЛЬТАТЫ ПОДГОТОВКИ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МАСТЕРСТВУ  КОМПЕТЕНЦИЯ АКУШЕРСКОЕ ДЕЛО

2023год
Токосова Татьяна Iместо
Иванова Алина II место 

Региональный Чемпионат 
«Профессионалы» компетенция 

Акушерское дело

2023 год
Токосова Татьяна

I место Межрегиональный матчевый чемпионат по 
профмастерству в рамках прпоекта от А до Я 



ПООЩРЕНИЯ  И НАГРАДЫ



c 2020 по 2024 гг. – куратор группы СД-201,
ЛабД-231 специальности,Лабораторная 

диагностика Сестринское дело

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ



БЛАГОДАРЮ 
ЗА 

ВНИМАНИЕ!
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