
Отчет о работе спортивной секции «Старт» за 2019-2020 учебный год 

 

Название кружка: Спортивная секция «Старт» 

Руководитель: Хасанова Лилия Николаевна, преподаватель. 

Кол-во студентов: 158 студентов. 

Цель работы кружка: Популяризация физической культуры, массового спорта, 

активного отдыха; формирования потребности в здоровом образе жизни студенты 

колледжа принимали  участие в различных мероприятиях. 

 

1. День здоровья  

Цель: пропаганда  здорового образа жизни среди студентов и работников НМК         

Место проведения:  Горнолыжная база  СП «Горизонт» 

Охват: 200 человек 

 

2. Традиционный турнир г.Нерюнгри  по пулевой стрельбе из пневматического 

оружия, посвященный 44-летию города Нерюнгри - 2-3.11.2019г. 

Приняли участие 14 студентов НМК: 

Туприн Мичил - 3 место, ВП 40. 

Стрижкова Акулина - 1 место, ВП 40; 3 место, ПП 40. 

Степовая Е.А. - 2 место, ВП 40. 

Аксаментова Екатерина - 3 место, ВП 40, 2 место, ПП 40. 

 

3. II всероссийские студенческие игры боевых искусств Дальневосточный 

федеральный округ г.Благовещенск 19-22.11.2019г. 

Приняли участие 12 студентов НМК: 

Кикбоксинг К1: Нестеров Айаал, 90 кг - 1 место. 

Боевое самбо: Кальсин Андрей, свыше 100 кг - 1 место. 

Мас-рестлинг, юноши: 

Кальсин Андрей, свыше 100 кг - 1 место. 

Туприн Мичил, 60 кг - 2 место. 

Дьячковский Николай, 70 кг - 2 место. 

Адамов Михаил, 90 кг - 2 место. 

Шеин Сергей, 80 кг - 3 место. 

Манапов Данияр, 70 кг - 3 место. 

Мас-рестлинг, девушки: 

Олесова Прасковья, 55 кг - 1 место. 

Яковлева Алена, 65 кг - 1 место. 

Аксаментова Екатерина, 75 кг - 1 место. 

Слепцова Анна, 85 кг - 1 место. 

Сымпилова Билигма, свыше 85 кг - 1 место. 

Аксаментова Екатерина - абсолютная чемпионка турнира. 

Команда НМК награждена командным  кубком за 1 место в мас-рестлинге. 

Борьба хапсагай: 

Адамов Михаил, свыше 80 кг - 1 место и победитель гранд финала. 

Кальсин Андрей, свыше 80 кг - 3 место 

Манапов Данияр, 70 кг - 4 место. 

Туприн Мичил, 60 кг - 4 место. 

Нестеров Айаал, 80 кг - 4 место. 

Команда НМК награждена командным  кубком за 1 место в хапсагае 

 

4. Тестирования норм  ГТО 12.2019 

Участники:  120 студентов  



Результат:  Ооржак Содунам, золотой знак. 

 

5. I этап X Универсиады среди студентов образовательных организаций ВО и СПО 

РС (Я) в г.Алдан 

Дата проведения: 3-7.03.2020 г. 

Результат: 3 командное место 

1 место по аэробике (девушки).  

1 место по стрельбе из пневматической винтовки.  

2 место по легкой атлетике.  

2 место по легкой атлетике в «Шведской эстафете». 

3 место по лыжным гонкам. 

3 место по якутским прыжкам. 

3 место по мини-футболу. 

3 место по волейболу (девушки). 

4 место по волейболу (юноши). 

 

6. Открытые соревнования г.Нерюнгри по стрельбе из пневматического оружия, 

посвященные 75 годовщине Победы ВОВ - 14-15.03.2020. 

Команда преподавателей:  Цыденов С.Р., Хасанов С.Н., Степовая Е.А. 

Команда студентов: 11 человек 

Результаты: 

Стрижкова Акулина - 2 место. 

Аксаментова Екатерина - 3 место. 
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