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ПО ПМ 01 ПРОВЕДЕНИЕ МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ИНФЕКЦИЙ, 
СВЯЗАННЫХ С ИСМП 

                                                                Теоретические вопросы 

1.Дайте определение «инфекционный процесс», «инфекция, связанная с оказанием 
медицинской помощи». Перечислите причины, влияющие на возникновение ИСМП, и 
группы риска 

2.Определение «дезинфекция». Цель, виды и методы дезинфекции. 

3.Классификация медицинских отходов. Требование к обращению с медицинскими 
отходами. 

4.Определение «стерилизация».  Методы, средства и режимы стерилизации. 

5.Цели, задачи и принципы работы централизованного стерилизационного отделения. 

6.Уровни и способы обработки рук. Использование современных антисептических 
кожных средств. 

7. Классификация дезинфицирующих средств. Требование к обращению 
дезинфицирующих средств. 

8.Состав ВИЧ –аптечки. Действия медицинского работника при аварийной ситуации. 

9. Паровой метод стерилизации в ЛПУ: режимы, стерилизуемые изделия, 

упаковки. 

10. Воздушный метод стерилизации в ЛПУ: режимы, стерилизуемые изделия, упаковки. 

11. Химический метод стерилизации. Принципы обеспечения стерильности. 

12. Понятие лечебно-охранительного режима, его элементы, значение для пациента 

13. Понятие о санитарно –противоэпидемическом режиме. Перечислите основные 
нормативные методические указания и приказы по санитарно-эпидемическому режиму 

14. Перечислите факторы риска больничной среды. 

15. Цели, принципы и методы консультирования по вопросам сохранения и укрепления 
здоровья населения в разные возрастные периоды 

16. Методы и средства санитарно –просветительской работы. 

17. Режимы двигательной активности пациента. Виды положения в постели. 



18. Основные правила перемещения пациента: использование вспомогательных средств; 
правильное положение ног и рук; положение пациента; положение спины медицинской 
сестры. 

19. Воздействие физических факторов на здоровье медицинского персонала. 

20. Воздействие химических факторов на здоровье медицинского персонала. 

21. Воздействие биологических факторов на здоровье медицинского персонала. 

22.Этапы обработки изделий однократного использования. 

23. Понятие о парентеральных гепатитах, ВИЧ – инфекции. Меры профилактики 
гемоконтактных инфекций.   

24. Понятие «дезинсекция», «дератизация». 

25. Типы ЛПО. Устройство и функции приемного отделения. 

26. Порядок проведения уборки помещений лечебно-профилактических организациях. 

27. Меры профилактики и контроля инфекций, связанных с оказанием медицинской 
помощи. 

28. Дайте понятие педикулеза. Виды педикулеза. Мероприятия при выявлении педикулеза. 

29. Понятие «асептика», антисептика» 

30. Назовите цель предстерилизационной очистки изделий медицинского назначения 

многоразового использования 

Практические вопросы 

1. Обработайте руки на социальном уровне 

2. Обработайте руки на гигиеническом уровне 

3. Обработайте руки на хирургическом уровне  

4. Подготовьте необходимое оснащение для проведения противопедикулезной обработки 

пациента и продемонстрируйте противопедикулезную обработку пациента раствором 
Медифокс, 

оказывая медицинскую услугу в пределах своих компетенций 

5.Осуществите частичную обработку пациента способом обтирания. 

6. Осуществите обеззараживание предметов ухода многократного применения (тонометры, 
стетоскопы, грелки, термометры и далее). 

7. заполнение бланка «Экстренное извещение об инфекционном заболевании». 

8. заполнение титульного листа «Медицинской карты стационарного больного». 

9.Осуществить укладку салфеток для накрытия стерильного стола в стерилизационную 
коробку, согласно алгоритма действий. 

10. Продемонстрируйте дезинфекцию кушетки и клеенчатого фартука 



11.Осуществите обеззараживание изделий медицинского назначения однократного 
применения, согласно алгоритму действий. 

12. Продемонстрируйте действия медицинской сестры при аварийной ситуации 

13.Окажите доврачебную помощь медицинскому работнику при отравлении 
дезинфицирующим средством. 

14. Разместите пациента в положение Фаулера. 

15. Продемонстрируйте дезинфекцию, поверхности столика для забора крови 

16. Дайте рекомендации медицинским работникам, оказывающим помощь ВИЧ-
инфицированным пациентам в целях профилактики заражения. 

17. Осуществите текущую уборку поста, согласно алгоритма действий. 

18. Осуществите предстерилизационную очистку изделий медицинского назначения 
многократного применения (ручным способом). 

19. Осуществите гигиенический способ обработки рук спиртсодержащим кожным 
антисептиком способом протирания/втирания 

20. Используя методические рекомендации дезсредства «Самаровка», приготовьте 
рабочий раствор дезинфектанта, проведите дезинфекцию ИМН, соблюдая правила 
техники безопасности. 

21. Подготовьте полиэтиленовый пакет класса «В» для сбора и хранения одноразовых 
медицинских отходов 

22. Проведите генеральную уборку в процедурном кабинете, согласно алгоритму 
действий. 

23. Осуществите заключительную уборку палаты, согласно алгоритма действий 

24. Приготовьте 5 литров рабочего раствора «Бианол» для дезинфекции отработанного 
инструментария и перевязочного материала (в соответствии с методическими указаниями) 

25. Осуществите укладку перевязочного материала на стерильный лоток. 

26. Приготовьте 5 литров рабочего раствора дезинфицирующего раствора «Ди –хлор» и 
провести дезинфекцию поверхности в помещении и жесткой мебели в ЛПУ. 

27. Проводите укладку в бикс различными способами (универсальная, видовая, 
целенаправленная). 

28. Подготовьте стерилизационную коробку и укладку перевязочного материала для 
стерилизации. 

29. Продемонстрируйте надевание и снятие стерильных перчаток. 

30. Продемонстрируйте дезинфекцию одноразовых перчаток 

 

 

 


